
 
І. Цілі і завдання. 

 Змагання проводяться з метою:                  
 - популяризація та розвитку веслування в області;  

- визначення стану розвитку виду спорту в області; 
- подальше заохочення дітей, юнацтва, молоді до регулярних занять спортом; 

 - пошуки перспективної та талановитої молоді; 
- проведення відбору та підготовки спортсменів до складу збірної команди області 
для участі в офіційних всеукраїнських змаганнях, чемпіонатах України; 
- підведення підсумків роботи серед фізкультурних спортивних організацій зі 
спорту вищих досягнень. 

ІІ. Строки і місце проведення змагань. 
Змагання проводяться 03-05 березня 2023 року в м. Вінниці в 

легкоатлетичному манежі «Колос» або на стадіоні МДЮСШ-1 ЦМП імені 
М.Леонтовича (в залежності від погодних умов)  та водно-веслувальній базі КЗ « 
Вінницька обласна ДЮСШ ім. Юлії Рябчинської ». 

ІІІ. Організація та керівництво проведення змагань. 
Організація та керівництво проведення змагань здійснюється  управлінням 

спорту та рухової активності Департаменту гуманітарної політики Вінницької 
облдержадміністрації, адміністрацією спортивної організації, на базі якої 
проходять змагання та обласною федерацією з веслування на байдарках і каное.  

Безпосереднє проведення змагань покладається на головну суддівську 
колегію, затверджену управлінням спорту та рухової активності Департаменту 
гуманітарної політики облдержадміністрації. 

ІV. Учасники змагань. 
У змаганнях беруть участь спортсмени - веслувальники дорослі, юніори, 

юнаки та дівчата 2007-2008 р.н., 2009-2010 рр.н., 2011 р.н. та молодші,  у складі 
збірних команд міст, районів, ФСТ, ШВСМ, ДЮСШ, СДЮСШОР, МДЮСШ. 

Змагання особисті. Склад команди не обмежений.  
 

V. Безпека та підготовка місць проведення змагань. 
Змагання проводяться у відповідності до постанови Кабінету Міністрів 

України від    18 грудня 1998 року № 2025 «Про порядок підготовки спортивних 
споруд та інших спеціально відведених місць для проведення масових спортивних 
та культурно-видовищних заходів», постанови Кабінету Міністрів України від 12 



жовтня 2021 року № 16 «Про внесення змін до протиепідемічних заходів під час 
проведення масових спортивних заходів на відкритому повітрі на період карантину 
у зв’язку з поширенням коронавірусної хвороби (COVID-19)», згідно з наказом 
Міністерства України з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту 
населення від наслідків Чорнобильської катастрофи від 03.12.2001 № 271, 
зареєстрованим Мін’юстом 01.02.2002 року за № 95/6383 «Про затвердження 
Правил охорони життя людей на водних об’єктах України» та згідно з Правилами. 

Забезпечення техніки безпеки при проведенні обласних змагань здійснюється 
управлінням спорту та рухової активності Департаменту гуманітарної політики 
Вінницької облдержадміністрації, головним суддею змагань, медичною та 
рятувальною службою змагань. 

За технічну підготовленість спортсменів та відповідність спортивним 
розрядам відповідає представник команди, особистий тренер спортсменів та 
керівник організації, який підписав заявку і відрядив спортсменів на змагання. 

Відповідальність за підготовку місця проведення змагання, організацію 
харчування, розміщення спортсменів, тренерів, представників команд, суддів, 
розташування спортивного обладнання, забезпечення матеріально-технічними 
засобами, роботу суддівської колегії, медичним обслуговуванням покладається на 
структурний підрозділ управління спорту та рухової активності Департаменту 
гуманітарної політики Вінницької облдержадміністрації. 

VІ. Умови визначення першості та нагородження переможців 
та призерів. 

Переможці і призери визначаються за сумою місць у всіх видах програми 
серед дорослих спортсменів, юніорів,  юнаків та дівчат 2007-2008 рр.н., 2009-2010 
рр.н., 2011 р.н. та молодші.   

Переможці та призери нагороджуються дипломами управлінням спорту та 
рухової активності Департаменту гуманітарної політики Вінницької  
облдержадміністрації . 

VІІ. Умови фінансування заходів та матеріальне забезпечення 
учасників. 

 Департамент гуманітарної політики Вінницької облдержадміністрації 
забезпечує витрати на організацію та проведення обласних змагань, передбачених 
календарним планом фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів Вінницької 
області на 2023 рік. 
 Всі інші витрати за рахунок організації, що відряджає.  

 
 

 
VІІІ. Строки та порядок  подання заявок на участь у 

змаганнях. 
Спортивні організації подають попередні заявки на участь у змаганнях не 

пізніше ніж за 15 діб до початку змагань. 
Проведення мандатної комісії за 03 березня 2023 року з 10:00 до 12:00 годин. 

Жеребкування о 13:00. 
До мандатної комісії подаються такі документи: 
- поіменна заявка складу команди, затверджена підписами та печаткою 

відповідної медичної установи спортивного профілю з особистим 
підписом спортсмена в умінні плавати; 

- технічна заявка; 



- надруковані записи за встановленою формою; 
- паспорт або його ксерокопія, завірена організацією, за яку виступає 

спортсмен; 
- відомість про проходження інструктажу з техніки безпеки за встановленою 

формою; 
- поліс медичного страхування, чинний на період проведення змагань. 

 
                     Програма змагань та види програми  

Вікова група Вид програми Час вик. 
вправи 

Вправа Вправа 

Чоловіки, юніори 2005-2006 рр.н. Біг  1500 м  
Чоловіки, юніори 2005-2006 рр.н. Штанга 35 кг 2 хв жим тяга 
Жінки, юніорки 2005-2006 рр.н. Біг  800 м  
Жінки, юніорки 2005-2006 рр.н. Штанга 25 кг 2 хв жим тяга 
Юнаки 2007-2008 р.н. Біг  1500 м  
Юнаки 2007-2008 р.н. Штанга 25 кг 2 хв жим тяга 
Дівчата 2007-2008 р.н. Біг  800 м  
Дівчата 2007-2008 р.н. Штанга 20 кг 2 хв жим тяга 
Юнаки 2009-2010 р.н. Біг  1500 м  
Юнаки 2009-2010 р.н. Штанга 20 кг 1 хв жим тяга 
Дівчата 2009-2010 р.н. Біг  800 м  
Дівчата 2009-2010 р.н. Штанга 15 кг 1 хв жим тяга 
Хл. 2011р.н. та мол. Біг  500 м  
Хл. 2011р.н. та мол. Штанга 15 кг 1 хв жим тяга 
Дів. 2011 р.н. та мол. Біг  500 м  
Дів. 2011 р.н. та мол. Штанга 10 кг 1 хв жим тяга 

 
 У разі сприятливих погодних умов біг буде замінено на веслувальні заїзди на 
відкритій воді.  

Дорослі, юніори, юнаки та дівчата 2007-2008 рр.н., 2009-2010 рр.н. дистанція 
2000м.  

Юнаки та дівчата 2011 р.н. та молодші дистанція 200м.  
Юнаки та дівчата 2009-2010 рр.н., 2011 та молодші допускаються 

виключно в рятувальному жилеті.  
 
Дане положення є офіційним викликом на змагання 


